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EDITAL N° 01/2020
Programa de Iniciacéo a Docéncia — PID
Departamento de Medicina Clinica
Selecdo de Bolsistas

A Chefia do Departamento de Medicina Clinica da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Ceara, FAZ SABER que se encontram abertas, na Secretaria do
referido Departamento, as inscricdes do concurso para selecio de MONITORIAS
REMUNERADAS e MONITORIAS VOLUNTARIAS, no periodo de 03 de fevereiro a 07
de fevereiro de 2020 no horario de 08h30min as 12h00min — 13h30min as 17h00min horas
para 0 ano de 2020, com seus respectivos nimeros de vagas.

; N° DE VAGAS

TITULO DO PROJETO .
REMUNERADAS| VOLUNTARIAS

ASSISTENCIA BASICA A SAUDE DO ADULTO 1 3
(ABSS8)
MONITORIA DO MODUII_O DE L 3
ENDOCRINOLOGIA: CLINICA E CIRURGIA
MONITORIA DO MODULO DE L 3
NEFROLOGIA/UROLOGIA
MONITORIA DE NEUROLOGIA 1 1
MONITORIA DE PSIQUIATRIA 2 2
MONITORIA DE SEMIOLOGIA MEDICA 4 10
MONITORIA DE TERAPIA INTENSIVA 1 2
TOTAL 11 24

I- CRITERIOS DE INSCRICAO

1- O Candidato devera apresentar no ato da inscricéo:

a) Histérico escolar atualizado, que certifigue matricula em, no minimo,
12h de componentes curriculares no semestre 2020.1;

b) Copia de documento oficial de identificacdo com fotografia;

c) Formulario de inscricdo e Declaracdo de que dispde de 12 (doze) horas

semanais para as atividades da Monitoria, contidas em um Unico documento, o qual estara
disponivel no site www.dmcfamed.ufc.br > Documentos e formularios.

2- Sera permitida inscricdo por procuracdo simples, desde que, junto desta, seja
apresentado documento oficial com foto, em que se possa comprovar assinatura do
outorgante.



http://www.dmcfamed.ufc.br/

v z‘ UNIVERSIDADE FEDERAL Do CEARA

FACULDADE DE MEDICINA
" Departamento de Medicina Clinica

CRITERIOS DE SELECAO

3-

4-

Serdo considerados aptos a Selecdo os alunos que ja cursaram os mdédulos
dos respectivos projetos.

A Selecdo para os candidatos inscritos sera realizada de acordo com o seguinte
calendario:

a) Primeira Etapa: Prova Teorica -11/02/2019 — (Terca-feira), de 09h00min
as 12h00min, no Auditério Paulo Marcelo, localizado na Unidade Didética
Departamental (Rua Professor Costa Mendes 1608, térreo). A prova especifica
ocorrera conforme contetdo divulgado no anexo | deste edital e é de carater
eliminatério. A nota minima para aprovacdo nessa fase é 7,0 (sete). S6 os
candidatos que obtiverem nota igual ou superior a 7,0 irdo para a etapa
seguinte.

b) Segunda Etapa: analise do histdrico escolar, entrevista e analise de curriculo (esse
Gltimo apenas para os médulos que solicitaram de acordo com o anexo Il).  Essa
etapa acontecerd entre os dias 12 a 14 de fevereiro de 2020 - em dia,
local e horarios determinados pelo Coordenador do Projeto. Ver detalhes no Anexo
.

A nota final dos candidatos inscritos serda calculada conforme critérios
estabelecidos no anexo I1.

Como critérios de desempate serdo considerados, nesta ordem:

a) Melhor nota (conforme o histérico do aluno) no médulo em que esta inscrito;
b) Melhor situacdo de notas no Histérico Académico (situacdo geral).

c) Critérios definidos por alguns médulos no Anexo 1.

No ato da inscricdo o candidato deve indicar qual a modalidade de bolsa
(remunerada, voluntaria ou as duas) a qual deseja concorrer. Apds a selecdo serad
criada uma lista de classificacdo unica formulada com base na nota final do
concurso atribuida a cada aluno. A chamada para ocupagdo das vagas
remuneradas ou voluntarias seguira a ordem de classificagdo Unica no
processo seletivo, tendo o melhor classificado preferéncia de escolha sobre qual
modalidade de bolsa intenciona ocupar.

DO RESULTADO

8-

O-

O resultado sera divulgado até dia 17/02/2020 na Secretaria do Departamento de
Medicina Clinica e no site www.dmcfamed.ufc.br.

Os candidatos selecionados serdo cadastrados eletronicamente pelo orientador da
monitoria, a partir da divulgacdo do resultado final, juntamente com as
documentacdes previstas no item 7.5 do Edital N° 39/2019 da PROGRAD/UFC —
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www.dmcfamed.ufc.br. Ou no site da CAD UFC

10- Os monitores iniciaréo as atividades em 02/03/2020.

11- O monitor aprovado no concurso para Monitoria Remunerada, ndo poderd possuir
bolsa ou atividade remunerada de qualquer natureza.

IV- DOS CASOS OMISSOS

12- Os casos omissos serdo analisados pelo orientador da monitoria juntamente com o
docente responsavel pelo processo seletivo das bolsas para monitoria 2020 na Famed,
Prof. Roberto Lima Junior e com o Chefe do Departamento de Medicina Clinica.

Fortaleza, 03 de fevereiro de 2020.

Prof. Dr. Anastacio de Queiroz Sousa

Chefe do Departamento de Medicina Clinica
da Faculdade de Medicina/UFC


http://www.dmcfamed.ufc.br/
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ANEXO | - CONTEUDOS
ASSISTENCIA BASICA A SAUDE DO ADULTO (ABS8)

1.Dislipidemia

2. Hipertenséo

3. Diabetes

4. Insuficiéncia cardiaca

5. Dor: Fisiopatologia, avaliacdo e manejo farmacoldgico
6. Sintomas respiratdrios: Dispnéia, tosse e secrecao

7. Sintomas TGI: nauseas, vomitos, diarréia, constipacao
8. Fase final de vida e sedacéo paliativa

MODULO DE ENDOCRINOLOGIA: CLINICA E CIRURGICA

Diabetes Mellitus: Epidemiologia. Fatores de risco. Rastreamento. Fisiopatologia.
Classificacdo (e como diferenciar clinica e laboratorialmente). Diagnostico. Prevencao
(medidas gerais e medicamentos). Manejo terapéutico (fluxograma de tratamento: medidas
iniciais e opgoes terapéuticas na evolucdo). Orientacdo nutricional e de mudanca de estilo
de vida. Classes de drogas: mecanismo de acdo, efeito clinico (incluindo efeitos
extraglicémicos e colaterais), vantagens e desvantagens, contra-indicagfes. Tipos de
insulina, diferencas entre elas e indicagcbes. Como insulinizar (incluindo como aplicar
insulina). DM e gravidez (rastreamento, diagnostico, tratamento). Tratamento e prevencao
de complicacgdes cronicas. Descompensacfes Agudas: Fisiopatologia, como diagnosticar e
tratar

Hipo e hipertireoidismo: Causas/fisiopatologia, quadro clinico, diagnéstico laboratorial da
disfuncdo hormonal e da etiologia, tratamento. Manejo na Gravidez. Disfuncéo subclinica
(diagnostico e tratamento). Crise tireotdxica (Fisiopatologia, quadro clinico, como
diagnosticar e tratar. Mecanismo de agéo das drogas).

Nodulos e Cancer de Tiredide: Nodulos: Etiologias dos nddulos, como investigar, como
tratar. Cancer: tipos, como diagnosticar e tratamento (inicial, acompanhamento e
tratamento de recidivas).

Hiper e hipoparatireoidismo: Causas/fisiopatologia, quadro clinico, diagnostico
laboratorial, tratamento (clinico e cirdrgico, e quando indicar cada um).

Tumores hipofisarios: Diagnostico clinico e laboratorial, tipos de tratamento e indicagdes.
Manejo na gravidez (prolactinoma). Diagndstico diferencial e investigacdo da
hiperprolactinemia (e manejo).

Avaliacéo da Baixa Estatura e Puberdade: Como avaliar o crescimento e desenvolvimento
(normal versus patoldgico: estadiamento puberal, curva de crescimento, auxologia).
Causas de baixa estatura. Critérios de puberdade precoce, normal ou atrasada. Causas de
puberdade patoldgica. Tratamento dos principais distdrbios do
crescimento/desenvolvimento.

Bibliografia:

1. Livro texto (Harrison, Cecil, Greenspan)

2. Artigo obrigatério:

3. Standards of Medical Care in Diabetes—2020 Abridged for Primary Care Providers
American Diabetes Association Clinical Diabetes 2020 Jan; 38(1): 10-38.
https://doi.org/10.2337/cd20-as01



https://doi.org/10.2337/cd20-as01
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MONITORIA DO MODULO DE NEFROLOGIA/UROLOGIA

1.Nefropatia diabética
2. Nefrite lupica
3. Sindrome nefritica
4. Sindrome nefrotica
5.Doenca renal cronica
6. Lesdo renal aguda
7. Infeccéo do trato urinario
8.Disturbios hidroeletrolitico e &cido-base
9. Glomerulopatias nas doencas sistémicas
Peso da prova tedrica= 0,7.

MONITORIA DE NEUROLOGIA

. Semiologia neuroldgica

. Diagnostico topografico em Neurologia

. Coma e rebaixamento do nivel de consciéncia

. Desordens do Movimento e Doenca de Parkinson
. Distarbios cognitivos e doenga de Alzheimer

. Distarbios do sono

. Epilepsia e sincope

. Desordens cerebrovasculares

. Cefaléia e algias cranianas

OO0 NO O WN B

Bibliografia:

e Bertolucci PHF. Neurologia: Diagnéstico e Tratamento. 22 Ed. 2016

e Duus - Diagnéstico Topografico Em Neurologia - Anatomia, Fisiologia, Sinais, Sintomas - 42
Ed./ 2012

e Nitrini . A neurologia que todo médico deve saber. 3* Ed. / 2015.

e Greensberg. Neurologia clinica 82 Ed. /2014.

Sistema de Avaliagéo:

Prova tedrica com questdes discursivas — Peso 0,6
Anélise do Curriculo e Entrevista — Peso 0,4
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MONITORIA DE PSIQUIATRIA

- A prova tedrica deste mddulo terd 40 questdes sobre temas de psiquiatria clinica da disciplina.

LCoNoUR~WNE

Transtornos Psicoticos

Transtornos de Ansiedade

Transtornos relacionados a trauma e estressores

Transtornos obssessivo-compulsivos e transtornos relacionados
Transtornos do Humor

Transtornos Relacionados ao uso de Substancias e aditivos
Transtornos Conversivos e Dissociativos

Transtornos Somatoformes

Transtornos de Personalidade

Bibliografia:

KAPLAN & SADOCK. Compéndio de Psiquiatria. 112 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2018

CoNoOA~WNE

MONITORIA DE SEMIOLOGIA MEDICA

Anamnese e exame fisico

Semiologia do aparelho cardiovascular, principais sinais e sintomas;
Semiologia do aparelho respiratério, principais sinais e sintomas;
Semiologia do aparelho digestdrio;

Semiologia da cabeca e pescoco

Semiologia do sistema musculo-esquelético

Semiologia neurolégica

Dor torécica;

Dispneia;

. Choque

. Febre

. Ascite

. Ictericia

. Dor abdominal

. Anemia

. Raciocinio clinico

. Exames complementares

MONITORIA DE TERAPIA INTENSIVA

1. Critérios de admissdo e alta na UTI

2. Monitorizagdo hemodindmica e da perfusao tissular no choque
3. Insuficiéncia respiratéria aguda

4. Principios de Ventilagdo Mecéanica

5. Sepse na terapia intensiva
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ANEXO Il - SEGUNDA ETAPA (Entrevista, Anélise do Historico)

ASSISTENCIA BASICA A SAUDE DO ADULTO (ABS8)

1. Entrevista
2. Anélise do Historico Académico
3.Curriculo Simples, entregue no dia da prova teorica.

MODULO DE ENDOCRINOLOGIA: CLINICA E CIRURGICA

1. Entrevista
2. Analise do Historico Académico
3. Curriculo Simples, entregue no dia da prova teérica.

MONITORIA DO MODULO DE NEFROLOGIA/UROLOGIA

1. Entrevista - peso 0,1

2. Nota no Mddulo Nefrologia/Urologia - peso 0,1

3.Curriculo* (de preferencia Curriculo Lattes, entregue no dia da prova teodrica) a analise do
historico académico - peso 0,1.

* Serdo considerados: outras monitorias, inicia¢do cientifica, ligas, trabalhos apresentados em
congressos e artigos publicados.

MONITORIA DE NEUROLOGIA

1. Entrevista — peso 0,2
2. Nota do Médulo Neurologia/ Neurocirurgia — peso 0,1
3. Curriculo Lattes, entregue no dia da prova teérica — peso 0,1

MONITORIA DE PSIQUIATRIA

1. Afase 2 compreende entrevista e analise do histérico escolar.
2. Porocasido da entrevista e anadlise do histérico escolar, o candidato deve entregar impressos:
a) Histdrico escolar atualizado em fevereiro/2019;

b) Curriculo no modelo Lattes atualizado em fevereiro/2019 e cépias dos comprovantes dos

itens de curriculo
CRITERIOS DE PONTUAGCAO
1. A pontuacdo final sera obtida com base na média aritmética das notas de 0 a 10 de (a):
a) Prova escrita;
b) Média do mddulo de Psiquiatria;
¢) Média do Mdédulo de DP6;
d) Média do Mddulo DP4;
e) Indice de rendimento académico;
f) Nota da entrevista.



2.

UNIVERSIDADE FEDERAL po CEARA

FACULDADE DE MEDICINA
“ Departamento de Medicina Clinica

Critérios de desempate observarao a sequencia dos seguintes quesitos:
a) Maior nota da prova
b) Maior média de Psiquiatria;
¢) Maior média de Psicopatologia (DP6);
d) Maior média de DP4;
e) Maior indice de rendimento académico (IRA);
f) Maior nota da entrevista.

MONITORIA DE SEMIOLOGIA MEDICA

. Entrevista
. Andlise do Historico Académico
3. Curriculo Simples, entregue no dia da prova tedrica.

N

MONITORIA DE TERAPIA INTENSIVA

1. Entrevista
2. Anélise do histérico académico



